Hochschulteam
Agentur fur Arbeit Minchen

Veranstaltungen des Hochschulteams in Kooperation mit der
Jungen Volkshochschule Miinchen

Di 14.11.2023, 15:00 — 17:00 Uhr

Bewerbungsworkshop fiir Studierende

Eine Bewerbung ist mit vielen Herausforderungen verbunden, aber mit der richtigen Vorbereitung
klappt es! Ihr erfahrt Wissenswertes zur Erstellung euer Unterlagen, verbunden mit praxisnahen
Tipps zu formalen und inhaltlichen Anforderungen von Anschreiben, Lebenslauf, Bewerbungsfoto
und Zeugnissen. Ziel ist, dass eure Unterlagen den bestmdoglichen Eindruck hinterlassen. Ihr werdet
auBerdem auf die nachsten Schritte im Bewerbungsverfahren vorbereitet.

Do 23.11.2023, 15:00 — 17:00 Uhr
Workshop ,,Future Skills“

Die Arbeitswelt verdndert sich rasant — nicht nur durch Homeoffice, Kl und Digitalisierung. Welche
Kompetenzen, welche ,skills“ benétigen wir, um in der Arbeitswelt der Zukunft bestehen zu kénnen
und selbst unsere Zukunft zu gestalten?

Im Workshop stellen wir relevante ,future skills“ vor. Wir reflektieren, wie du — aufbauend auf
deinem Knowhow aus dem Studium, deinen personlichen Erfahrungen und Starken — deine
Zukunfts-Kompetenzen weiterentwickeln kannst.

Do 07.12.2023, 15:00 — 17:00 Uhr

Workshop ,, Entscheidungen fiir meine Karriere — Wie finde ich den Job, der zu mir passt?“
Erfahre, wie du den Beruf findest, der zu dir passt — zu deiner Personlichkeit, deinen Starken und
Kompetenzen, deinen Werten, die du leben mdochtest und deinen Zielen, die du erreichen willst.
Wir nehmen alle Faktoren unter die Lupe und geben Tipps fiir deine Berufs- und Karriereplanung.

Mi 13.12.2023, 15:00 — 17:00 Uhr

Bewerbungsworkshop fiir Studierende

Eine Bewerbung ist mit vielen Herausforderungen verbunden, aber mit der richtigen Vorbereitung
klappt es! Ihr erfahrt Wissenswertes zur Erstellung eurer Unterlagen, verbunden mit praxisnahen
Tipps zu formalen und inhaltlichen Anforderungen von Anschreiben, Lebenslauf, Bewerbungsfoto
und Zeugnissen. Ziel ist, dass eure Unterlagen den bestmoglichen Eindruck hinterlassen. Ihr werdet
auBerdem auf die nachsten Schritte im Bewerbungsverfahren vorbereitet.

Di 19.12.2023, 15:00 — 17:00 Uhr
Workshop ,,Vision Board“

Das ,Vision Board” ist eine Collage aus Bildern, Skizzen und Worten rund um die eigenen Traume,
Wiinsche und Ziele. Die Visualisierung hilft und motiviert dabei, diese auch umzusetzen und zu
erreichen. Im Workshop denken wir tiber unsere Ziele und Werte nach, definieren unsere eigenen
kurz-, mittel- und langfristigen Ziele und geben Tipps und Tricks zur Erstellung des personlichen
,Vision Boards”. Wir fokussieren uns dabei vor allem auf unsere Ziele in Studium, Arbeit und Beruf —
reflektieren aber auch das Verhaltnis zu anderen Lebenszielen.

Ort: Miinchner Volkshochschule, EinsteinstraRe 28 (U4/U5 Max-Weber-Platz)

beschrankte Teilnehmerzahl, Teilnahmegebiihr 10 €

Anmeldung erforderlich ber www.mvhs.de Q Bundesagentur fiir Arbeit
(in der Kurssuche bitte den genauen Veranstaltungstitel eintragen) Agentur fiir Arbeit Miinchen


http://www.mvhs.de/

Hochschulteam
Agentur fur Arbeit Munchen

Workshop “Future Skills”

Die Arbeitswelt verandert sich rasant — nicht nur durch Homeoffice,
KI und Digitalisierung. Welche Kompetenzen, welche ,,skills”
bendtigen wir, um in der Arbeitswelt der Zukunft bestehen zu
konnen und selbst unsere Zukunft zu gestalten?

Im Workshop stellen wir relevante ,future skills“ vor. Wir
reflektieren, wie du — aufbauend auf deinem Knowhow aus dem
Studium, deinen personlichen Erfahrungen und Starken — deine
Zukunfts-Kompetenzen weiterentwickeln kannst.

Termin Do 23.11.2023, 15:00 - 17:00 Uhr

Anmeldung Uber das Portal der Miinchner Volkshochschule www.mvhs.de
Kurssuche mit dem genauen Kurstitel, max. 16 Teilnehmende

Ort Munchner Volkshochschule
Einsteinstr. 28

(Nahe U4/U5 Max-Weber-Platz)

Referent Andreas Neuner, Hochschulteam der Agentur fiir Arbeit Minchen

Anmeldung zu individuellen Beratungsgesprachen:
Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit Miinchen


http://www.mvhs.de/
mailto:Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

Hochschulteam
Agentur fur Arbeit Minchen

Workshop

,Entscheidungen fiir meine Karriere”
Wie finde ich den Job, der zu mir passt?

Erfahre, wie du den Beruf findest, der zu dir passt — zu deiner
Personlichkeit, deinen Starken und Kompetenzen, deinen Werten,
die du leben mochtest und deinen Zielen, die du erreichen willst.
Wir nehmen alle Faktoren unter die Lupe und geben Tipps fiir deine
Berufs- und Karriereplanung.

Termin Do 07.12.2023, 15:00 — 17:00 Uhr

Anmeldung Uber das Portal der Miinchner Volkshochschule www.mvhs.de
Kurssuche mit dem genauen Kurstitel, max. 16 Teilnehmende

Ort Munchner Volkshochschule
Einsteinstr. 28

(Nahe U4/U5 Max-Weber-Platz)

Referent Andreas Neuner, Hochschulteam der Agentur fiir Arbeit Minchen

Anmeldung zu individuellen Beratungsgesprachen:
Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit Miinchen


http://www.mvhs.de/
mailto:Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

Hochschulteam

Agentur fur Arbeit Munchen

Workshop “Vision Board”

Das ,Vision Board“ ist eine Collage aus Bildern, Skizzen und Worten
rund um die eigenen Traume, Wiinsche und Ziele. Die Visualisierung
hilft und motiviert dabei, diese auch umzusetzen und zu erreichen.
Im Workshop denken wir liber unsere Ziele und Werte nach,
definieren unsere eigenen kurz-, mittel- und langfristigen Ziele und
geben Tipps und Tricks zur Erstellung des personlichen ,,Vision
Boards“. Wir fokussieren uns dabei vor allem auf unsere Ziele in
Studium, Arbeit und Beruf — reflektieren aber auch das Verhaltnis zu
anderen Lebenszielen.

Termin Di 19.12.2023, 15:00 - 17:00 Uhr

Anmeldung Uber das Portal der Miinchner Volkshochschule www.mvhs.de
Kurssuche mit dem genauen Kurstitel, max. 16 Teilnehmende

Ort Munchner Volkshochschule
Einsteinstr. 28

(Nahe U4/U5 Max-Weber-Platz)

Referent Andreas Neuner, Hochschulteam der Agentur fir Arbeit Mlnchen

Anmeldung zu individuellen Beratungsgesprachen:
Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fir Arbeit Miinchen


http://www.mvhs.de/
mailto:Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

Hochschulteam
Agentur fur Arbeit Minchen

Bewerbungsworkshop fiir Studierende

Eine Bewerbung ist mit vielen Herausforderungen verbunden, aber mit der
richtigen Vorbereitung klappt es! |hr erfahrt Wissenswertes zur Erstellung
eurer Unterlagen, verbunden mit praxisnahen Tipps zu formalen und
inhaltlichen Anforderungen von Anschreiben, Lebenslauf, Bewerbungsfoto
und Zeugnissen. Ziel ist, dass eure Unterlagen den bestmdoglichen Eindruck
hinterlassen. Ihr werdet aulerdem auf die nachsten Schritte im
Bewerbungsverfahren vorbereitet.

Termin 14.11.2023, 15:00 — 17:00 Uhr

Anmeldung Uber das Portal der Miinchner Volkshochschule www.mvhs.de
Kurssuche mit dem genauen Kurstitel, max. 16 Teilnehmende

Ort Minchner Volkshochschule
Einsteinstr. 28

(Nahe U4/U5 Max-Weber-Platz)

Referentin Manuela Stock, Hochschulteam der Agentur fiir Arbeit Miinchen

Anmeldung zu individuellen Beratungsgesprachen:
Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit Miinchen


http://www.mvhs.de/
mailto:Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

Hochschulteam
Agentur fur Arbeit Minchen

Bewerbungsworkshop fiir Studierende

Eine Bewerbung ist mit vielen Herausforderungen verbunden, aber mit der
richtigen Vorbereitung klappt es! |hr erfahrt Wissenswertes zur Erstellung
eurer Unterlagen, verbunden mit praxisnahen Tipps zu formalen und
inhaltlichen Anforderungen von Anschreiben, Lebenslauf, Bewerbungsfoto
und Zeugnissen. Ziel ist, dass eure Unterlagen den bestmdoglichen Eindruck
hinterlassen. Ihr werdet aulerdem auf die nachsten Schritte im
Bewerbungsverfahren vorbereitet.

Termin 13.12.2023, 15:00 — 17:00 Uhr

Anmeldung Uber das Portal der Miinchner Volkshochschule www.mvhs.de
Kurssuche mit dem genauen Kurstitel, max. 16 Teilnehmende

Ort Minchner Volkshochschule
Einsteinstr. 28

(Nahe U4/U5 Max-Weber-Platz)

Referentin Manuela Stock, Hochschulteam der Agentur fiir Arbeit Miinchen

Anmeldung zu individuellen Beratungsgesprachen:
Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit Miinchen


http://www.mvhs.de/
mailto:Muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur flr Arbeit Minchen

bringt weiter.

Hochschulteam der Agentur fiir Arbeit

Miinchen

Kapuzinerstr. 26
80337 Munchen

Anfragen und Terminvereinbarung:
muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de

Veranstaltungsiibersicht:
www.arbeitsagentur.de/vor-
ort/muenchen/berufsberatung/hochschulteam

Zielgruppe:
Studierende in hoheren Fachsemestern und Absolvent:innen aller
Fachrichtungen

Unser Angebot:

Beratung im Blick auf eine arbeitsmarktnahe Studiengestaltung,
berufliche Einstiegsmaoglichkeiten, Bewerbungsunterlagen und
Laufbahnplanung.

Vortrage und Workshops zu verschiedenen Themen, z.B.
Entscheidungsfindung, Starken/Future Skills, Bewerbungsstrategien,
,Studium (fast) fertig — und dann?“ ...

Teilnahme an zahlreichen Kontakt- und Karrieremessen fir
Studierende

Beratungsgesprache sind moglich per Telefon, Video oder
personlich in der Agentur fiir Arbeit Miinchen

Q Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fur Arbeit Miinchen

bringt weiter.

Berufs- und Studienberatung der

Agentur fiir Arbeit Miinchen
Kapuzinerstr. 26
80337 Miinchen

Anfragen und Terminvereinbarung:
muenchen.abiberatung@arbeitsagentur.de
www.arbeitsagentur.de/kontakt >
Terminanfrage an die Berufsberatung

Teamwebseiten:
https://www.arbeitsagentur.de/vor-
ort/muenchen/berufsberatung/studium
und

www.faszination-beruf.de

Zielgruppe:
Schiiler der Oberstufe an Gymnasien und weiterfiihrenden Schulen;
Studierende in der ersten Studienhalfte, Studienwechsler

Unser Angebot:

Beratung zur Berufs- und Studienwahl

Vermittlung in Ausbildung und duale Studiengange
Veranstaltungen zur beruflichen Orientierung
Teilnahme an Messen zur Studien- und Berufswahl

Beratungsgesprache sind moglich per Telefon, Video oder
personlich in der Agentur fiir Arbeit Miinchen


mailto:muenchen.hochschulteam@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/muenchen/berufsberatung/hochschulteam
http://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/muenchen/berufsberatung/hochschulteam
mailto:muenchen.abiberatung@arbeitsagentur.de
http://www.arbeitsagentur.de/kontakt
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/muenchen/berufsberatung/studium
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/muenchen/berufsberatung/studium
http://www.faszination-beruf.de/

